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Дорогие родители! Мы рады представить вам эту памятку, которая поможет вам 

организовать интересные и полезные занятия с вашими малышами, используя палочки 

Кюизенера. Эти разноцветные палочки — отличный инструмент для развития сенсорных 

способностей, логического мышления и мелкой моторики у детей раннего возраста. 

 

## Основные принципы работы с палочками Кюизенера 

 

1. Сенсорное восприятие: Позволяйте ребёнку свободно играть с палочками, исследуя их 

текстуру, вес, цвет и форму. Это развивает тактильное восприятие и зрительное 

различение. 

 

2. Логика и счёт: Используйте палочки для ознакомления с числами и понятиями "больше-

меньше". Например, выложите ряд из трёх палочек разной длины и попросите ребёнка 

определить самую длинную или короткую. 

 

3. Цветовая дифференциация: Учите ребёнка различать цвета, предлагая ему выбрать 

палочки определенного цвета или составить последовательность из палочек разных 

цветов. 

 

4. Мелкая моторика: Занятия с палочками способствуют развитию точности движений 

пальцев и рук. Предлагайте малышу строить конструкции, выкладывая палочки друг на 

друга или рядом. 

 

5. Творчество и фантазия: Поощряйте ребёнка создавать собственные композиции и 

конструкции из палочек. Это стимулирует творческое мышление и воображение. 

 

## Примеры игр и занятий 

 

1. Игра "Подбери по цвету": 

- Возьмите несколько палочек разного цвета и разложите их перед ребёнком. 

- Попросите малыша выбрать все палочки одного цвета и сложить их в отдельную кучку. 

 

2. Упражнение "Создай узор": 

- Нарисуйте на бумаге простой узор из линий (например, зигзаг или волнистую линию). 

- Предложите ребёнку повторить этот узор, выкладывая его из палочек соответствующего 

цвета. 

 

3. Задание "Составь число": 

- Выберите несколько палочек и назовите их длину (число). 

- Затем попросите малыша показать соответствующую цифру на карточке или нарисовать 

её самостоятельно. 

 

4. Конструирование фигур: 

- Покажите ребёнку, как можно построить простую фигуру (домик, дерево, машину) из 

палочек. 

- Пусть малыш попробует сам создать подобные конструкции. 

 



## Рекомендации по развитию сенсорных способностей 

 

1. Регулярные занятия: Проводите занятия с палочками ежедневно, но не перегружайте 

ребёнка. Оптимальное время — 10-15 минут. 

 

2. Индивидуальный подход: Адаптируйте задания под уровень развития вашего малыша. 

Если задание кажется слишком сложным, упростите его или разбейте на несколько 

этапов. 

 

3. Активное участие: Участвуйте в занятиях вместе с ребёнком, помогайте ему, но давайте 

возможность проявлять инициативу и самостоятельность. 

 

4. Безопасность: Всегда контролируйте процесс игры, чтобы избежать попадания мелких 

деталей в рот или нос ребёнка. 

 

5. Поощрение и поддержка: Хвалите малыша за любые достижения, даже самые 

маленькие. Это повысит его уверенность в себе и мотивацию к дальнейшим занятиям. 

 

Мы надеемся, что эта памятка поможет вам сделать занятия с палочками Кюизенера 

интересными и полезными для вашего ребёнка. Помните, главное — это радость и 

удовольствие от совместного творчества! 


