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Эмоциональный якорь

«Радуга детства»

- Какие ощущения и мысли у вас

возникли, когда вы опустили руку

в неизвестную для вас темную

коробку?

- Как вы поняли, что это…….?



Цель

Совершенствование 

профессиональной 

компетентности педагогов в 

области сенсорного развития 

детей раннего дошкольного 

возраста через использование 

сенсорных игр.



Задачи

- Ознакомить педагогов с теоретическими 

основами сенсорного развития детей раннего и 

дошкольного возраста.

- Изучить и продемонстрировать различные виды 

сенсорных игр и их влияние на развитие 

познавательных и моторных навыков детей.

- Создать условия для обмена опытом между 

педагогами и внедрения новых сенсорных методик 

в обучение.



Каждый педагог задается вопросом, как 

вдохновить ребенка на познание нового, 

как сделать так, чтобы его глазки 

светились от интереса. Наши действия 

сегодня будут направлены на то, чтобы 

побудить детей к исследованию, дать им 

безопасное пространство для 

экспериментов, где они смогут через 

игру и взаимодействие с предметами 

развивать свои умственные 

способности. 



Сенсорные игры выполняют 

важную роль.

Они позволяют детям 

ощупывать различные 

текстуры, сопоставлять их, 

изучать цвета, формы и 

размеры. 

Такие игры развивают 

координацию рук и глаз, 

стимулируют развитие речи 

через обсуждение того, что 

ребенок видит и ощущает. 



Текстильные материалы 



Сыпучие вещества 



Жидкости



Твердые формы 



Натуральные объекты



Бросовый материал 



«Пальчиковый рис»

Цель: Улучшение сенсорного 

восприятия и развитие 

креативности.



Изготовление игры 

«Дорожка из пуговиц» 

Необходимый материал:

• пуговки ( разного цвета);

• распечатанные дорожки.



Рефлексия

«Педагогическое кафе»



Сенсорные игры являются неотъемлемой частью 

образовательного процесса для детей раннего дошкольного 

возраста. 

Они не только обогащают сенсорные восприятия детей, 

но и формируют у них 

основу для дальнейшего 

когнитивного и  

физического                

развития. 


